Gestão da Merenda Escolar 

Visando promover a formação continuada das merendeiras que atuam nas escolas municipais, pensou-se em treinamento com um curso sobre a gestão da merenda escolar. Esta foi uma das sugestões propostas pela Rede de Educação Ambiental Linha Ecológica – Itaipu Binacional e Conselho dos Municípios Lindeiros ao Lago de Itaipu juntamente com as Secretarias Municipais de Educação dos 28 Municípios da Bacia Hidrográfica do Rio Paraná III. O curso para nutricionista ou responsável da merenda escolar e duas merendeiras por município teve um público de 84 participantes com um total de 32 horas de formação. Entre os principais objetivos destacamos a formação de hábitos alimentares saudáveis, construção de cardápios alternativos, estimular a aprendizagem dos alunos através de uma boa alimentação, fortalecimento da economia local através da compra de alimentos da agricultura familiar e orgânica e consolidar o acesso da criança ao alimento nutricional e a segurança alimentar.

Durante a realização do curso de formação para nutricionistas e merendeiras, elaborou-se cardápios alternativos, priorizando o reaproveitamento de alimentos; realizou-se visitas técnicas em propriedades que cultivam a agricultura familiar e agricultura orgânica. Houve também troca de experiências entre os vários municípios e oportunidade de conhecer associação de produtores orgânicos.

Com a realização deste trabalho concluímos que o fortalecimento regional da gestão da merenda escolar contribui para o sucesso do processo de ensino-aprendizagem, além de valorizar a importância da segurança alimentar e o fortalecimento dos pequenos agricultores pela venda de produtos diretamente às escolas municipais.

